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FICHA TECNICA ACTIVIDAD

Denominacidn de la actividad Sendero “La Gila - Pefiaguas”
Numero del sendero PR-A 403 Tipo de sendero Circular
Itinerario Sevilla — La Puebla de Cazalla y regreso
Desde Sevilla, por la A-92, salimos a La Puebla de Cazalla desde donde
Como llegar tomaremos la carretera SE-457 hasta el km 8, lugar en el que nos cruzaremos

con la SE-456 km 11, punto de inicio del sendero.
Punto de encuentro Paseo Francisco Bohérquez (SE NECESITA BUS PARA LLEGAR AL INICIO DEL SENDERO)

Hora de encuentro 9:00 AM Fecha Actividad 23-05-2021
Municipios La Puebla de Cazalla

Comarca Sierra Sur

Punto de inicio del sendero Cruce de carreteras SE-457 (km 8) con SE-456 (km 11)
Coordenadas UTM del inicio 30S 292939 4115368

Punto final del sendero Cruce de carreteras SE-457 (km 8) con SE-456 (km 11)
Coordenadas UTM punto final 30S 292939 4115368

Distancia Total 13 km

Tiempo de marcha estimado: 4 h30

Tipo de viario y firme Pista asfaltada: 0%  Vereda: 65 %  Pista de tierra: 35 %
Desnivel positivo 304 m

Desnivel negativo 304 m

Dificultad. Valoracién segin método MIDE (El MIDE valora de 1 a 5 puntos (de menos a mas) los siguientes
aspectos de dificultad):

/i\ MEDIO z DESPLAZAMIENTO Dificultad
s Severidad del medio natural 2 en el desplazamiento 2

ﬂ’ ITINERARIO Z Q ESFUERZO 3

Orientacidn en el itinerario Cantidad de esfuerzo necesario
Paso de rios, arroyos Si. La variante de la ruta elegida obliga a cruzar el rio de la Pefia
Puntos de agua No
Sombra Escasa
Delegacion FAM Sevilla: 674238849 E-mail: sevilla@fedamon.com
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B.- RECURSOS DE INTERES

Ayuntamiento de La Puebla de Cazalla
Donde obtener Informacién Federacion Andaluza de Montafismo (Delegacion de Sevilla)
Diputacién de Sevilla

Oficina de informacién de La Puebla de Cazalla
Lugares donde alojarse 955-291-013
turismo@pueblacazalla.com

Lugares donde comer Existe una variada oferta de restauraciéon y bares en la localidad.

Areas de recreo, deportivas, zonas de . .
No existen en el recorrido

acampada
Ermita de San José
Lugares Arquitecténicosy / o Castillo de Luna
Histéricos, Culturales Ermita de Ntra. Sra. de las Virtudes
Museos Contempordneo y Taurino
Lugar de interés geoldgicoy / o En el sendero encontramos minas de yeso en explotaciéon y el
ecolégico Charco Charcal, curiosa formacion geoldgica.
Prohibiciones, restricciones No se conocen

Centro de Salud de La Puebla de Cazalla

Direccion: C/ San Fernando, 48

Centro médico mas cercano Municipio: La Puebla de Cazalla

Teléfono: 955967834

Teléfono Urgencias / Emergencias: 902505061 / 061

El sendero discurre por un paisaje de vegetacion de clima mediterraneo
seco muy degradado. Abundan las retamas y las jaras en los terrenos

Flora y fauna de interés abandonados o dedicados al pastoreo. Olivares y tierras de cereales
también flanquean el camino. Destacar la gran variedad de especies de
pajaros.

Delegacion FAM Sevilla: 674238849 E-mail: sevilla@fedamon.com
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Para llegar al punto de inicio del sendero PR A-403 La Gila-Pefaguas, es necesario desplazarse
ocho kildmetros desde La Puebla de Cazalla por la carretera SE-457, por lo que, una vez realizada la
recepcion del grupo en el punto de encuentro, nos desplazaremos en bus hasta el punto de inicio del
sendero (Se hace necesario el bus para ir desde el punto de encuentro hasta el punto de inicio del
sendero). En el cruce de esta con la carretera SE-456 hay una pequeiia zona de aparcamiento junto
al cartel de inicio del sendero.

Desde el inicio, tomaremos un camino en suave descenso durante 1,4 km. Antes de cruzar un vado
sobre el Rio de la Peiia, encontramos una portilla atravesada por algunos hierros a modo de puerta,
por la que deberemos cruzar. A este punto volveremos a llegar en nuestro camino de regreso,
cerrando asi la parte circular del sendero.

Caminaremos paralelos a la ribera norte del rio de la Pefia por un vado. Luego continuaremos por
la orilla sur, aguas arriba, siguiendo sendas estrechas que nos obligardn a ir de forma estirada en el
grupo. Tras algo menos de dos kildmetros por esta orilla, antes de volver a cruzar el rio, en esta
ocasion mas facilmente, pues existe un puente al cual accederemos tras pasar una pequeia
construccion.

Continuaremos girando al norte, siguiendo la marcha del rio, aunque apartdndonos un poco de él
para ganar altura y pasar un pequefio collado, tras el cual volveremos a bajar a una zona llana de
terreno muy degradado.

Coincidiendo con un recodo del rio, tendremos que girar a derecha tomando un portichuelo.
Seguiremos en direccion oeste unos 300 m paralelos al rio de la Pefa, antes de abandonarlo y seguir
una pista abandonada que sube al principio suavemente, aunque al final ésta se inclina antes de girar
a laizquierda, donde el camino se muestra de nuevo totalmente llano.

Al poco trecho, tendremos que volver a bajar la altura ganada, pues tenemos que regresar al rio.
La bajada la haremos por un camino poco transitado, pero con buen piso en la mayoria de su
recorrido. Continuaremos direccién oeste, acercandonos a una curiosa formacion geoldgica llamada
Charco Charcal, que es una depresidn del terreno rocoso siempre llena de agua.

Atravesaremos después una zona de vegetacidon enmarafiada, donde el camino es una pequefa
senda que nos obligard a estirar el grupo, pero durante poco trecho, ya que llegaremos a una pista
ancha utilizada para dar servicio a una cantera de yeso por delante de la cual pasaremos al poco rato.

A partir de la puerta de la mina nos dirigiremos en direccion sur por una zona llana cultivada de
trigo. Serd ahora cuando de manera cada vez mas clara iremos viendo Pefaguas. Una elevacién
montafiosa que llama la atencidn por la verticalidad de su pared norte. Pese a tener solo 450 metros
de altura, se eleva imponente en este entorno alomado.

Delegacion FAM Sevilla: 674238849 E-mail: sevilla@fedamon.com
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Ahora estaremos en el punto mas alejado del inicio del sendero y deberemos girar para volver.
Deberemos subir algo menos de 100 metros de desnivel antes de alcanzar el punto mas alto del
recorrido. La subida sera bastante pendiente en su inicio, pero pronto se vuelve mas suave y facil de
recorrer. Desde este punto alto, iniciaremos una suave, aunque larga bajada hasta el punto en que
cruzamos la primera portilla, lugar donde iniciamos el tramo circular del sendero.

Una vez pasada este punto de la portilla, solo nos restaran 1400 metros para regresar al punto de
partida.

Observaciones de interés general:

Todos los participantes deben disponer de mascarilla.

Se prestard, en todo momento, especial atenciéon al mantenimiento de la distancia de
seguridad de forma responsable, asi como a las recomendaciones sanitarias
establecidas.

Importante llevar GORRA o similar para protegernos del sol y calzado adecuado
(preferiblemente botas). Se recomienda el uso de bastones de senderismo.

Ante cualquier duda consultar a los Guias.

No olvidar llevar algo de COMIDA y minimo 1’5 litros de AGUA

Delegacién FAM Sevilla: 674238849 E-mail: sevilla@fedamon.com
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E.- PERFIL DE LA ACTIVIDAD

Altura(m)
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D.- MAPA DE LA ACTIVIDAD
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E.- IMAGENES DE LA ACTIVIDAD
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Servicia de depories
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10 CONSEJOS BASICOS

1.No participar si se han tenido sintomas Covid, o se tienen

FEDERACION ANDALUZA dudas, durante los 14 dias previos a la actividad.
DE MONTANISMO

Comité de Seguridad . . . . .
' - 2 .Mantener siempre la distancia de seguridad teniendo

contacto visual con el grupo y lavado de manos siempre

‘lil) que sea posible.
o . Usar mascarilla, siempre que sea posible y especialmente
< cuando no se pueda respetar la distancia de seguridad.
(V) <E 4. Facilitar la informacién de la actividad preferiblemente
Z Q online, evitando realizar concentraciones y actividades
O @) 5 excesivamente técnicas en grupo.
% E oC 5.Enla marcha, segmentar el grupo en unidades pequeias,
L ) ‘O primando la seguridad.

Ll <E 6.Caminar en paralelo o en fila respetando la distancia de

-+ () T seguridad.

v < o0 7 i N . .
< W . Evitar compartir materiales o equipo y/o alimentos y

) bebidas.
2 Z
< 2 8. Realizar paradas/descansos siempre en lugares amplios.
Z 9. Respetar y seguir en todo momento las
O recomendaciones sanitarias.
E 10. Desinfectar el material y el equipo al terminar la

actividad siguiendo las indicaciones del fabricante.
Delegacion FAM Sevilla: 674238849 E-mail: sevilla@fedamon.com
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