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INFORME TÉCNICO DE REVISIÓN DE RECORRIDO 

Denominación de la actividad Sendero Molinos del Ciudadeja 

Número del sendero  PR A-142 Tipo de sendero  Circular 

 

A.- INFORMACIÓN DE LA INSTALACIÓN 

DATOS DEL SENDERO 

Termino municipal 
Ayuntamiento de: Las Navas de la Concepción 
 

Punto de inicio del sendero  Plaza de España. Frente ayuntamiento. 

Coordenadas UTM del inicio  
(Marcar Waypoint) 

 30S 283380  4201249 

Punto final del sendero Plaza de España. 

Coordenadas UTM punto final 
(Marcar Waypoint) 

 30S 283380  4201249 

Distancia Total (metros): 
 

 11300 

Tiempo de marcha estimado  
 

 4 h. 20 min. 

Tipo de viario y firme (Estimado)  
  % Pista asfaltada: 15 
  % Vereda: 39 
  % Pista de tierra: 46 

Desnivel positivo (metros) 260 

Desnivel negativo (metros) 260 

Perfil de la ruta: 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Dificultad. Valoración según método MIDE: 
 

 

MEDIO  
Severidad del medio natural 1  

DESPLAZAMIENTO Dificultad 

en el desplazamiento 2 

 

ITINERARIO  
Orientación en el itinerario 2 

 

ESFUERZO  
Cantidad de esfuerzo necesario 3 

 

Paso de ríos, arroyos (si,no) 
 
No. Excepcionalmente,  en epoca de lluvias, si. 
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Puntos de agua No. 

Sombra (abundante, escasa, nula) 
 
Abundante. 
 

DATOS Y RECURSOS DE INTERÉS 

 
Poblaciones por las que discurre  
 

Las Navas de la Concepción 

 
¿Aparcamiento amplio? (Si, No) 
(lugar) 
 

No. La partida es desde el centro del pueblo. 
Hay aparcamiento por las calles aledañas. 

 
Donde obtener Información  
 

 Ayuntamiento de Las Navas de la Concepción 

 
Lugares donde alojarse 
 

 Existen varias casas rurales en la población y 
alrrededores. 

 
Lugares donde comer 
 

 Existen varios bares/restaurantes en el pueblo. 

 
Áreas de recreo, deportivas, zonas de 
acampada, etc 
 

Area recreativa Ermita Virgen de Belén 

 
Lugares Arquitectónicos y / o 
Históricos, Culturales 
 

Ermita de la Virgen de Belén. 
Parroquia de la Purísima Concepción. 
El Lagar (Antiguo molido de aceite y vino) 

 
Lugar de interés geológico y / o 
ecológico 
 

Parque Natural de la Sierra Norte de Sevilla  

 
Centro médico más cercano (Indicar 
dirección y telf. de contacto) 
 

Consultorio de Las Navas. 
Plaza de Andalucía, 2. C.P. 41460 
Tlf: 955 88 96 85 
Horario: 
De Lunes a Viernes de 8:00 a 15:00 h. 

 
 
 
Flora y fauna de interés 
 
 
 

TÍpica flora y fauna de la Sierra Norte, destacando el 
paisaje de dehesa y bosque de ribera en torno a la rivera 
del Ciudadeja. 
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ESTADO DE LA INSTALACIÓN   

 
Señalización  
 

 
Estado de señalización: BUENA 

 

Equipamiento adicional (paneles 
informativos, mesas, bancos…)  
 

Existen carteles de inicio/fin de sendero, ademas de otros 
paneles informativos en distintos puntos de interés.. 

 

Puntos o zonas de riesgo (Indicar 
riesgo y waypoint de inicio y final del 
riesgo o del punto de riesgo) 
 
 

No existen puntos de especial riesgo, salvo en periodos de 
crecida del Ciudadeja, en cuyo caso  el sendero se puede ver 
inundado en algunos tramos, entre los puntos:  30S 281107 
4200772 y 30S 282224  4199309 

 

 

 

 

DESCRIPCIÓN GENERAL DEL ITINERARIO  

 

Este sendero circular tiene su cartel de inicio/final en el Plaza de España de Las Navas 

de la Concepción, justo delante del Ayuntamiento. Por la calle Juan Carlos I, en 

dirección oeste, nos dirigiremos a la salida del pueblo, tras pasar por la plaza de la 

Constitución y la calle Albareda. Por una zona ajardinada al final del pueblo, 

contunuaremos junto a la carretera SE-155 uno cientos de metros hasta el primer 

camino que se abre a la derecha.  

 

A partir de aquí caminaremos por un camino flanqueado por restos de muros antiguos. 

El caminio está en buen estado y presenta un tráfico casi nulo. Discurre por un paisaje 

típico de dehesa de encina y alcornoques. 

 

Tras dos kilometros, iniciaremos un suave, aunque prolongado descenso por una vereda 

estrecha, a ratos pedregosa que nos llevará a la pista que conduce a la Ermita de la 

Virgen de Belén. En esta pista, si giramos a la derecha, llegaremos a esta bella y bien 

cuiada ermita, junto a una zona preparada con mesas y barbacoas, donde se celebran a 

lo largo de año distintos encuentros y romerías. 

 

Pero en esta ocasión, nuestro proposito es caminar. Giraremos a la izquierda y durante 

casi kilometro y medio transitaremos por esta pista, que discurre paralela en todo 

momento a la Rivera del Ciudadeja. Pasaremos por delante del Molino del Frances, 

imponente edificación que está en fase de reconstrucción. Esta rivera, verde y frondosa 

durante todo el año, presenta un curso de agua discontinuo en el tiempo: desde un rio 

caudaloso en epoca de lluvias, momentos en los que es facil que se desborde y anegue 

el sendero, a un curso totalmetne seco en veranos de años especialmente poco lluviosos. 

 

Unos metros antes del cruce de esta pista con la carretera que une Las Navas con 

Constantina, saldremos de la pista por un punto perfectamente señalizado, para 

acercarnos a la orilla del Ciudadeja. Tanto es así, que pasaremos bajo el puente que usa 

la carretera para sortear el curso de agua. 
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Podremos apreciar en las orillas durante  su recorrido, olmos y álamos negros 

sobretodo, pero también sauces,  chopos y el raro arce de Montpellier. Más alejados del 

agua, nos rodearan las encinas y alcornoques, así como arbustos típicos del matorral 

mediterráneo, como lentiscos, madroños o coscojas, entre otros. Esta exuberante 

vegetación resguarda una abundante y variada fauna, la cual difícilmente se deja notar, 

salvo por los cantos de los pájaros: jilgueros, mirlos, ruiseñores, verderones… 

 

Ahora caminaremos junto al cauce, disfrutando de la sombra que nos ofrecen los 

arboles de la rivera, por una senda estrecha, que se mantiene abierta por el paso de los 

senderistas y con la ayuda del mantenimiento que hace el ayuntamiento de Las Navas 

de la misma. 

 

En este tramo se pueden apreciar pese a su abandono de decadas, distintas obras para 

aprovechar la fuerza del agua: azudas y restos de acequias. El máximo exponente de 

estas obras son las Casas de la Molineta, que tambien han sido objeto de reconstrucción 

en los ultimos años. 

 

Tras disfrutar de esta sombreada senda junto al río, debemos volver al pueblo, para lo 

cual tomaremos de vuelta un camino ascendente,  girando a la izquierda en un punto 

bien señalizado. A patir de este punto, a la derecha, está señalizada una derivacion de 

este sendero PR, que no tomaremos en esta ocasión, que continua por la orilla del río y 

desde la que se pueden visitar otros molinos, el último de los cuales es es molino de 

David (o de Martínez, según los mapas) en estado ruinoso, pero en el que se puede 

apreciar su hermosa factura y los mecanismos de noria que utilizaba para su labor. 

 

Desde el cruce indicado, tenemos un trecho de subida, aunque no muy pronunciada, que 

tras un giro a izquierda y otro a derecha, bien indicados, nos lleva a otra senda en la que 

la arboleda y la vegetación forma un tunel. Al final de este “tunel” ya solo resta una 

pequeña subida, antes de llegar al punto más alto de ese sendero, a partir del cual en 

suave bajada nos irá acercando al pueblo. 

 

 

Mapa de la ruta:, 
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