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FICHA TECNICA ACTIVIDAD

Sendero “Dehesas de Sierra Morena”

Denominacion de la actividad

Numero del sendero s/n Tipo de sendero Circular

ltinerario Sevilla — Cantillana — El Pedroso — Cazalla de la Sierra - Alanis — Inicio
actividad — San Nicolas del Puerto — Regreso a Sevilla

Cc6mo llegar Desde Sevilla tomamos .Ia carretera que nos conduce a Cantillana, El
Pedroso y Cazalla de la Sierra (A-432).

Recepcion de participantes Plaza Alameda del Parral

Hora de encuentro 09:30 AM Fecha Actividad 19.04.2026

La ruta dara comienzo a las 10:00 AM una vez se haya recepcionado a

todos los participantes.
Se ruega puntualidad y adaptar los horarios de viaje y desayuno a los

Hora de SALIDA . .
establecidos por la organizacion.
En caso de incidencia para la llegada contactar con la organizacién

técnica: 674238849
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B.- DATOS TECNICOS

Municipio Alanis

DIPUTACION DE SEVILLA

Comarca

Sierra Norte de Sevilla

Punto de inicio del sendero

Plaza Alameda del Parral

Coordenadas UTM del inicio

30S52621304213482

Punto final del sendero

Plaza Alameda del Parral

Coordenadas UTM punto final |30S 2621304213482

Distancia Total

10.7 km

Tiempo de marcha estimado:

Entre 3 y 6 horas de marcha efectiva segun escala MIDE

Tipo de viario y firme

Pista asfaltada: 35 % Vereda:5 % Pista de tierra: 60 % Otros: 0 %

Desnivel positivo 109 m

Desnivel negativo 109 m

Dificultad. Valoracién segin método MIDE (El MIDE valora de 1 a 5 puntos (de menos a mas) los siguientes

aspectos de dificultad):

/i\ MEDIO a DESPLAZAMIENTO Dificultad

s Severidad del medio natural 2 en el desplazamiento 2

ﬁ’ ITINERARIO 2 m ESFUERZO 3
Orientacién en el itinerario Cantidad de esfuerzo necesario

Paso de rios, arroyos Si

Sombra Escasa

Puntos de agua No

La codificacion utilizada en el apartado de informacion de valoracion es la siguiente:

Severidad del medio natural.

1. El medio no esta exento de riesgos.
2. Hay mas de un factor de riesgo.

3. Hay varios factores de riesgo.

4. Hay bastantes factores de riesgo.
5. Hay muchos factores de riesgo.

Dificultad en el desplazamiento.

1. Marcha por superficie lisa.

2. Marcha por caminos de herradura.

3. Marcha por sendas escalonadas o terrenos
iregulares.

4. Es preciso el uso de las manos o saltos para
mantener el equilibrio.

5. Requiere el uso de las manos para la
progresion.

Orientacion en el itinerario.

1. Caminos y cruces bien definidos.

2. Sendas o sefializacién que indica la continuidad.

3. Exige la identificacion precisa de accidentes geograficos y de puntos
cardinales.

4. Exige navegacion fuera de traza.

5. La navegacidn interrumpida por obstaculos que hay que bordear.

Cantidad de esfuerzo necesario (calculado segun criterios MIDE para
un excursionista medio poco cargado).

1. Hasta 1 h de marcha efectiva.

2 Entre 1 h y 3 h de marcha efectiva.

3. Entre 3 h y 6 h de marcha efectiva

4_Entre 6 hy 10 h de marcha efectiva.

5. Mas de 10 h de marcha efectiva.
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C.- RECURSOS DE INTERES

e Diputacion de Sevilla

e Ayuntamiento Alanis

e Federacion Andaluza de Deportes de Montafia, Escalada y Senderismo -
Delegacién de Sevilla

Donde obtener Informacion

Lugares donde alojarse e https://turismoalanis.com/localizacion/alojamiento/

Lugares donde comer e https://turismoalanis.com/localizacion/bares/

e Parque del Abanico

e Sendero de la carretera de Fuente Ovejuna con parque para
Areas de recreo y otras personas mayores

o Plaza de la Alameda del Parral y Plaza del Ayuntamiento

e (Casadelajuventud

e Las Cuevas,

e Fuente de las Pilitas

o Iglesia de Nuestras de las Angustias
e Castillo de Alanis

e Ermita de San Juan Bautista.

Lugares Arquitecténicosy / o
Historicos, Culturales

Lugar de interés geoldgicoy /

. e Parque Natural de la Sierra Norte de Sevilla
0 ecolégico

Prohibiciones, restricciones No se conocen

Hospital Alta Resolucion Sierra Norte (Urgencias)
Direccién: Av Dr Larrauri, s/n

Municipio: Constantina

Hospital de referencia: Hospital Virgen Macarena
Teléfono (Urgencias): 955 402 482

Teléfono Emergencias Sanitarias ANDALUCIA: 061

Centro médico mas cercano
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Flora y fauna de interés

El entorno natural de Alanis, situado en plena Sierra Morena sevillana,
presenta una gran riqueza de flora y fauna caracteristica del bosque
mediterraneo.

Flora: Predominan las dehesas de encinas y alcornoques, acompafnadas de
guejigos en zonas mas humedas. El sotobosque estd formado por especies
como jaras, lentiscos, romero y brezo, que aportan gran diversidad vegetal
y aromas caracteristicos. En las riberas de arroyos y zonas mas frescas
aparecen fresnos, alamos y zarzas.

Fauna: La zona alberga una variada fauna silvestre. Entre los mamiferos
destacan el ciervo, el jabali y el zorro. Es también habitat de pequefios
mamiferos como conejos y liebres. En cuanto a aves, es frecuente observar
rapaces como el dguila imperial ibérica y el buitre leonado, asi como otras
especies forestales. La biodiversidad se completa con reptiles y anfibios
adaptados al clima mediterraneo.
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D.- DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD

La marcha se realizara por el entorno natural y privilegiado que rodea el municipio de Alanis, por el
corazon de las dehesas de Sierra Morena tomando la siguiente ruta.

Partiremos desde la Alameda del Parral, accediendo al callején de la calle Baltasar de Ledn, dejando
atras el nucleo urbano. Desde aqui tomamos direccién hacia el carril de la Gomera, situado
aproximadamente a 1 kilémetro del pueblo, avanzando entre olivares y cortijos hasta llegar a la Turruca,
una construccidn ancestral en piedra que se utilizaba —y en algunos casos aun se utiliza— como cuarto
de aperos en eras y olivares. En este punto se intentara realizar una breve pausa para explicar al senderista
su funcidén y valor histdrico, destacando la escasez de este tipo de construcciones en la actualidad.

Continuamos el recorrido desandando el camino hasta enlazar con el carril de las Navas, ahora en
direccién al Area Recreativa de San Pedro. Este tramo resulta cdmodo al estar asfaltado, lo que permite
disfrutar del paseo y de la compafiia del grupo. Tras recorrer aproximadamente 3 kildometros, llegaremos
al Area Recreativa de San Pedro, donde haremos una parada para el avituallamiento y para disfrutar del
entorno natural.

Una vez finalizada la pausa, retomamos la marcha por la via pecuaria en sentido contrario,
abandonando el area recreativa. Este sendero discurre bajo alcornoques y encinas, cuyas copas
entrelazadas forman arcos naturales y agradables pasillos de sombra que acomparian cada paso.

Al finalizar este sendero, llegamos a un camino paralelo a la carretera de Fuente Obejuna, la cual
cruzaremos para adentrarnos nuevamente en la finca de la Higuera. Continuamos avanzando entre
alcornoques y vegetacidn tipica del parque natural, donde no sera extrafio divisar buitres sobrevolando
la zona o algun ciervo observando a lo lejos.

Siguiendo la ruta, abandonamos el alcornocal y tomamos el carril que nos conduce hasta cruzar de
nuevo la carretera de Fuente Obejuna. Justo después, giramos a la derecha en el camino que
encontramos, enlazando con el carril de las Navas en direccién al area urbana.

Finalmente, continuamos por este carril hasta llegar de nuevo a la plaza del Parral, punto donde la
ruta concluye, ofreciendo al senderista la posibilidad de completar la jornada disfrutando de Ia
gastronomia local en los distintos establecimientos del municipio, como cierre a una experiencia que
combina naturaleza, patrimonio y paisaje.
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E.- MAPA DE LA ACTIVIDAD

F.- PERFIL
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Observaciones y Recomendaciones de interés general:

Importante llevar GORRA o similar para protegernos del sol y calzado adecuado (preferiblemente
botas)

No se permitira la participacién a las personas que usen calzado abierto tipo minimalista o similar,
siendo necesario y recomendable el uso de calzado cerrado.

El uso de bastones es opcional

Se recomienda el uso de pantaldn largo.

Ante cualquier duda consultar a la organizacién técnica.

Recordamos que la normativa del programa NO permite la participacion de menores de 14 afios
No olvidar llevar algo de COMIDA y minimo 1°5 litros de AGUA

Se recomienda que las personas que padezcan de alguna patologia importante que pueda afectar
al normal desarrollo de la actividad, lo comuniquen a la organizacién y/o al sanitario de la ruta para
una mejor planificacién y un desarrollo seguro de la actividad.

Se recomienda que todos los participantes estén habituados a caminar, se trata de una ruta de
iniciacién que requiere un minimo esfuerzo.

Recordamos a todos los participantes, que la normativa del Programa NO permite la participacion
con animales.
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G.- IMAGENES DE LA ACTIVIDAD
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